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 اطلاعبت دوره

 اطلاعبت هربوط به درس

 گزٍُ آهَسضی ارائِ دٌّذُ: پزستبری داخلی ٍ جزاحی

 احیبی قلجی  ٍ ریَی پیطزفتِ ًبم درس: 

 ٍاحذ ؾولی 2ٍاحذ تئَری/  2ًَؼ ٍ تؿذاد ٍاحذ: 

 احیبی قلجی ٍ ریَی پبیِپیص ًیبس/ّن ًیبس: 

 فَریت ّبی پشضکی رضتِ ٍ هقطؽ تحصیلی: کبرضٌبسی

 داًطکذُ پزستبری ٍ هبهبییهحل ثزگشاری دٍرُ: 

 11-13  ضٌجِ،رٍس ٍ سبؾت کلاس:  
 

 اطلاعبت هسئول درس

 غفَری راضیِ دکتزًبم هسئَل درس: 

 داًطیبر رتجِ ؾلوی:

 پزستبریرضتِ تحصیلی: 

 هبهبیی ٍ پزستبری داًطکذُهحل کبر: 

 02100202520تلفي توبس: 

 پست الکتزًٍیک: 

raziehghafouri@gmail.com 

 اطلاعبت هدرس/هدرسین

   ًبم هذرس/هذرسیي ّوکبر:
 استبدرتجِ ؾلوی: 

 رضتِ تحصیلی: پزستبری

 پست الکتزًٍیک اسبتیذ ّوکبر:  

  
 هحل کبر : داًطکذُ پزستبسی ٍ هبهبیی

 تلفي توبس:  

 

 

 1403 ثْوي : تبریخ آخرین ویرایص

 کبًبت ٍ تجْیشات یبد ثگیزدداًطجَ ضوي هزٍر احیبی قلجی ٍ ریَی پبیِ آگبّی هَرد ًیبس در ادارُ راُ َّایی ٍ ثزقزار تَْیِ ٍ جزیبى خَى هَثز را ثب استفبدُ اس اه : ضرح درس

ٍسبیل ٍ تجْیشات هَرد ًیبس در ثزقزاری جزیبى خَى ٍ تَْیِ هَثز ثِ   تفبدُ اس ّذف کلی: افشایص آگبّی داًطجَ در تطخیص ٍ اقذام فَریجْت حفع جبى هصذٍهیي داخلی ٍ تزٍهبیی ًیبسهٌذ احیب ثب اس
 ثِ هزاکش درهبًی ٍ آضٌبیی ؾولی  ثب تکٌیک ّبی ؾولی احیبی قلجی ٍ ریَی پیطزفتِ اس طزیق توزیي ٍ تکزار ثب هبًکي ّبی احیبوبر َر پیطگیزی اس ؾَارض تب رسبًذى ثیهٌػ
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 طزح  درس رٍساًِ

ضوبره 

 جلسه
 هدف کلی

هدف 

 اختصبصی

پیبهد هورد 

 انتظبر

رویکرد  حیطه و سطح اهداف رفتبری

1آهوزضی
 

روش 

2یبددهی
 

روش 

3یبدگیری
 

 ابسار آهوزضی
روش 

4ارزضیببی
 

 هدرس/هدرسین
 هْبرت ًگزش داًص

 اول
 

 ثب آضٌبیی
احیبی 
   پیطزفتِ

آضٌبیی ثب طزح 
درس ٍ اّذاف 

 آهَسضی

درک اّویت   
  درس 

 حضَری  * *

 گزٍّی، ثحث

 ٍ ًقص ایفبی
 سخٌزاًی

 در فؿبل ضزکت

 کلاس
 غفَری دکتز کتجی آسهَى پبٍرپَیٌت

 دوم

 

 ثب آضٌبیی
احیبی 
   پیطزفتِ

هزٍر احیبی 
قلجی ٍ 
 ریَی پبیِ

هزاخل  ثیبى  
 احیبی پبیِ

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 در فؿبل ضزکت

 کلاس
 غفَری دکتز کتجی آسهَى پبٍرپَیٌت

 ومس
 

 ثب یآضٌبی
احیبی 
   پیطزفتِ

آضٌبیی ثب ادارُ راُ 
 َّایی

آضٌبیی ثب ادارُ 
 راُ َّایی

 حضَری  * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 در فؿبل ضزکت

 کلاس
 غفَری دکتز کتجی آسهَى پبٍرپَیٌت

  چهبرم
 

 ثب آضٌبیی
احیبی 
   پیطزفتِ

اًجبم هذیزیت راُ 
 َّایی

اًجبم هذیزیت 
 راُ َّایی

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز

                                                                    
 رٍیکزد هجبسی یب حضَری )جْت رٍیکزد هجبسی هَافقت هذیز گزٍُ ٍ ضَرای آهَسضی پیَست ضَد(  1
یبدگیزی  هبًٌذ سخٌزاًی، ثحث در گزٍُ کَچک، -گفت ٍ گَ ٍ .... ٍ رٍضْبی یبددّی یبدگیزی هزتجط هجبسی هبًٌذ کلاس آًلایي ّوشهبى، کلاس آًلایي غیز ّن سهبى، کلاس ٍارًٍِ، رٍش ّبی ضجیِ سبسی، ثبسیَارسبسی ٍ فزٍم ّبی-رٍضْبی یبددّی 2

 ثز حل هسألِ، یبدگیزی هجتٌی ثز سٌبریَ، یبدگیزی هجتٌی ثز ارائِ پزٍصُ ٍ ....ثبسی ٍارسبسی، پزسص ٍ پبسخ، یبدگیزی هجتٌی 
 در راًذ، ضزکت در صٍرًبل کلاة ضزکتحضَر فؿبل، هطبّذُ فؿبلیت، اًجبم فؿبلیت، ثزگشاری کٌفزاًس،  3
 کتجی ٍ ... آسهَىرٍش ارسضیبثی ّوتب،  رٍش ارسضیبثی تکَیٌی ثِ ضیَُ سَال ٍ جَاة، حضَر فؿبل ٍ .... ٍ ارسضیبثی تزاکوی ّن هی تَاًذ 4
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ضوبره 

 جلسه

هدف  هدف کلی

 اختصبصی

پیبهد هورد 

 انتظبر

رویکرد  حیطه و سطح اهداف رفتبری

1آهوزضی
 

روش 

2یبددهی
 

روش 

3یبدگیری
 

روش  ابسار آهوزضی

4ارزضیببی
 

 هدرس/هدرسین

 پنجن
 ثب یآضٌبی

احیبی 
   پیطزفتِ

آضٌبیی ثب 
 ایٌتَثبسیَى سبدُ

آضٌبیی ثب 
ایٌتَثبسیَى 

 سبدُ

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز

 ضطن

 ثب آضٌبیی
احیبی 
   پیطزفتِ

اًجبم ایٌتَثبسیَى 
 سبدُ

اًجبم 
ایٌتَثبسیَى 

 سبدُ

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز

 هفتن  
 ثب آضٌبیی

احیبی 
   پیطزفتِ

آضٌبیی ثب 
دسٌزسی ّبی 
ٍریذ هزکشی ٍ 

 کبر ثب آًْب

آضٌبیی ثب 
دسٌزسی ّبی 
 ٍریذ هزکشی

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز

  هطتن
 

 ثب آضٌبیی
احیبی 
   پیطزفتِ

آضٌبیی ثب دیس 
ریتوی ّبی 

خطزًبک ٍ درهبى 
 آًْب

آضٌبیی ثب دیس 
ریتوی ّبی 

 خطزًبک

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز

 نهن
 ثب آضٌبیی

احیبی 
   پیطزفتِ

آضٌبیی ثب ضَک 
 الکتزیکی

آضٌبیی ٍ کبر 
ثب ضَک 
 الکتزیکی

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز
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ضوبره 

 جلسه

هدف  هدف کلی

 اختصبصی

پیبهد هورد 

 انتظبر

رویکرد  حیطه و سطح اهداف رفتبری

1آهوزضی
 

روش 

2یبددهی
 

روش 

3یبدگیری
 

روش  ابسار آهوزضی

4ارزضیببی
 

 هدرس/هدرسین

 

 دهن 

 ثب آضٌبیی
احیبی 
   پیطزفتِ

آضٌبیی ٍ استفبدُ 
اس ٍسبیل کوکی 

 در احیب قلجی

آضٌبیی ٍ 
استفبدُ اس 

ٍسبیل کوکی 
 در احیب قلجی

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز

 یبزدهن
 ثب آضٌبیی

احیبی 
   پیطزفتِ

اًجبم هبًَر احیب 
 یک ٍ دٍ ًفزُ

اًجبم هبًَر 
احیب یک ٍ دٍ 

 ًفزُ

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز

 دوازدهن

 ثب آضٌبیی
احیبی 
   پیطزفتِ

اًجبم سٌبریَی 
 ًفزُ 4احیبی 

اًجبم سٌبریَی 
 ًفزُ 4احیبی 

 حضَری * * *

 سخٌزاًی،

 ثبسی

 ٍارسبسی،

 ًزم اس استفبدُ

 افشار

 خَدارسیبثی اًجبم

 افشار، ًزم در

 در فؿبل ضزکت

 کلاس

 ارسیبثی افشار ًزم

 ٍضؿیت

 سلاهت،

 پبٍرپَیٌت

ٍ  کتجی آسهَى

 ؾولی
 غفَری دکتز
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 انتظبرات از دانطجو/قوانین دوره:

 .ٍاحذ درسی هٌجز ثِ حذف ٍاحذ درسی هی ضَد 11/4درج ًوزُ صفز هی ضَد ٍ غیجت تب دٍرُ هٌجز ثِ  11/4ثیص اس  هَجِ غیجتغیجت غیز هَجِ حتی یک جلسِ ٍ 

 جْت گذراًذى دٍرُ در سطح کبرضٌبسی الشاهی است. 20/10ًوزُ کل دٍرُ   کست

 کي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.ی نپیص ًیبس درس؛ اًتخبة درس کبى ل در صَرت ؾذم گذراًذى

 حضَر در آسهَى پبیبًی دٍرُ طجق تقَین آهَسضی داًطکذُ، الشاهی است.

 )پیص خَاًی، هزجؽ خَاًی، ثزًبهِ ریشی، خَدارسیبثی، ّذف گشیٌی، ادغبم گزی داًستِ ّب، یبدداضت ثزداری، گَش دادى فؿبل(تلاش ثزای کست داًص، حفع ٍ ارتقب اًگیشُ ّبی تحصیلی 

 هطبرکت فؿبل در فؿبلیت ّبی یبدگیزی کلاس )پزسص ٍ پبسخ ّب، ثحث ّب، فؿبلیت ّبی گزٍّی ٍ غیزُ(

 در سهبى حضَر در کلاس رؾبیت پَضص حزفِ ای الشاهی است.

ارایِ ثِ هَقؽ تکبلیف، ثی صذا ًوَدى تلفي یت ًػن )ٍرٍد ٍ خزٍج ثِ هَقؽ، ؾذم اتلاف سهبى کلاس، رؾبیت سکَت، رؾبیت سهبى ٍ سزؾت ؾول در فؿبلیت ّبی کلاسی، حضَر هستوز در کلاس، رؾب
 ّوزاُ در کلاس، ؾذم هطغَلیت ثب تلفي ّوزاُ در کلاس هبًٌذ هکبلوِ یب ثبسدیذ پیبم ّب(

 تی ٍ یب تصَیزی کلاس درس ؾذم ضجط صَ

 رؾبیت ادة ٍ احتزام )گفتوبى هَدثبًِ، رؾبیت حق تقذم ثزای صحجت، پزّیش اس هطبجزُ ٍ الفبظ ًبهٌبست، ؾذم هصزف هَاد غذایی در کلاس(

 رؾبیت صذاقت )پزّیش اس تقلت در اهتحبًبت، صذاقت در تکویل ٍ ارایِ تکبلیف، پزّیش اس جؿل تکبلیف، صذاقت در گفتبر(

 رؾبیت ٍغیفِ ضٌبسی )درست اًجبم دادى ٍ پبسخ گَ ثَدى ثزای اهَر هحَلِ ٍ ٍغبیف(

  ًقص حوبیت گزی )کوک ثِ ّوتبیبى ثزای یبدگیزی یب اًجبم اهَر هحَلِ( 



                                              ضنبسه سند                                                                                                                                         دفتر توسعه آهوزش                                                                                              

 تبریخ تصویب                               طرح دوره درس هبی نظری و عولی                                                                                                 

 

 رٍش ارسضیبثی

 سْن رٍش در ًوزُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجزا  یب اثشار ارسضیبثی رٍش ارسضیبثی

 %  10 کَییشارسیبثی ضفبّی ثب  تطخیصی

5تکَیٌی
 حضَر فؿبل 

 آسهَى ؾولی

20% 
20% 

6تزاکوی
 %50 آسهَى کتجی 

 

 

  

                                                                    
 رٍش ارسضیبثی تکَیٌی ثِ ضیَُ سَال ٍ جَاة، ایجبد فزصت توزیي رگ گیزی 5
 کتجی آسهَى، لاگ ثَک ٍ کبر پَضِارسضیبثی تزاکوی ّن هی تَاًذ رٍش ارسضیبثی ّوتب یب تحَیل  6



                                              ضنبسه سند                                                                                                                                         دفتر توسعه آهوزش                                                                                              

 تبریخ تصویب                               طرح دوره درس هبی نظری و عولی                                                                                                 

 

 هنببع درس ) آخرین ویرایص(

 الف( هنببع درس هورد استفبده توسط هدرس/هدرسین

 https://cafebazaar.ir/app/appinventor.ai_raziehghafouri.physicalassesmentًزم افشار اریبثی ٍضؿیت سلاهت :  -1
 اًتطبرات داًطگبُ ؾلَم پشضکی ضْیذ ثْطتی ،1401 غفَری ٍ ّوکبراى، ارسیبثی ٍضؿیت سلاهت، -2

 احیبی قلجی ٍ ریَی اًزم افشار  -3

 احیبی پیطزفتِ اسویت ٍ هبیک -4

 AHA 2020 احیبی قلجی ٍ ریَی گبیذ لایي -5

 ة( هٌبثؽ پیطٌْبدی ثزای هطبلؿِ داًطجَ 

 

 ج( سبیت ّبی ؾلوی

 

 د( هجلات ؾلوی فبرسی ٍ لاتیي

 

 

https://cafebazaar.ir/app/appinventor.ai_raziehghafouri.physicalassesment

